M.S.P. Italia — Arti Marziali Giapponesi &
Settore Aikido / Yoseikan Budo

Scuola Yoseikan Budo - Karate — Aikido — Kempo — Ken Jutsu — Kobudo — Goshin Jutsu — lai Do — Bajutsu
MSP - Ente nazionale di promozione sportiva riconosciuto dal C.O.N.l. e dal MINISTERO DELL'INTERNO

CORSO AGGIORNAMENTO NAZIONALE INSEGNANTI

SCUOLA TECNICA NAZIONALE - wsp mauia
3 APPUNTAMENTI ONLINE via ZOOM

DO | 14.01.2024|ITA |ZOOM |Corso Formazione Insegnanti Nazionale I
DO | 04.02.2024 |ITA Z00M Corso Formazione Insegnanti Nazionale
DO 03.03.2024 ITA Z00M Corso Formazione Insegnanti Nazionale
DO 14.04.2024 | ITA Parma Scuola Nazionale Insegnanti
3° APPUNTAMENTO
03 MARZO 2024

dalle ore 18.00 alle ore 19.30

Programma - Orario
17:50 Accoglienza - Registrazione presenze - Verifica tecnica

AREA RISERVATA A TEMA RELATORI ‘CODICE Z00MmM ‘
Aiuto Allenatori Yoseikan  Budo. Due [William Zoom-Meeting con William Nicolo
Assistenti e Allenatori concetti chiave: onda |Nicolo 3.Mrz. 2024 17:50
shock e Randori Meeting-ID 6180826052
Nessun Password
Istruttori e Maestri Modelli prestativi \Valentino  [Zoom-Meeting von YOSEIKAN DOJO
Straser ITALIA del 3.Mrz 2024 17:45 Rom

https://us02web.zoom.us/{/2254693104?
lomn=81356190723

Meeting-1D: 225 469 3104

Nessun Password

19:30 Chiusura
Crediti formativi per 'avanzamento di qualifica Insegnante = 1,5 crediti formativi

Contributo partecipazione = 0 € per tutti gli Aiuto Allenatori che sono iscritti all’Albo Nazionale

50,00 € per iscritti allALBO NAZIONALE per tutte le 3
lezioni online ZOOM)
Pagamento: versamento bancario - IBAN IT 41 S 05856 582400 1057 0004 779

Non serve l’'iscrizione per coloro che si sono gia iscritti.

Il corso si svolge nell’aula virtuale ZOOM

Iscrizione — www.yoseikan.it https://form.jotform.com/222792364224355

Member of WORLD YOSEIKAN FEDERATION (W.Y.F.)

YOSEIKAN BUDO
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YOSEIKAN BUDO

Formazione riconosciuta

S * *
alia * *
Ente di Promozione Sportiva M.S.P. Italia
riconosciuto dal Coni 2 * settore Yoseikan Budo
S Y - # Cod. fiscale IT96067200562
y

A) FORMAZIONE PER LA QUALIFICA DIDATTICA PER TUTTI LE QUALIFICHE
1. Formazione generale — appuntamenti ZOOM:
2. Formazione specifica - appuntamenti ZOOM:
3. Formazione pratica in presenza al CUS Parma:
4. Esami per il passaggio di qualifica — in via ZOOM durante i mesi estivi

Lezioni per Aiuto Allenatori, Assistenti e Allenatori (ZOOM)
Lezione 1 = Storia e simbologia dello Yoseikan Budo
Lezione 2 = Capacita coordinative e sviluppo motorio
Lezione 3 = Yoseikan Budo. Due concetti chiave: onda shock e Randori

Lezioni per Istruttori e Maestri
Lezione 1 = Lo sviluppo della forza e della velocita
Lezione 2 = La preparazione agonistica
Lezione 3 = Modelli prestativi

Parte pratica un appuntamento in presenza al CUS di Parma
Lezioni in presenza, teoriche e in palestra, inclusi i temi: programmare per moduli e
strategie didattiche
Tecnica
Studio e approfondimento dei fondamentali e della conoscenza di base

FORMAZIONE DEGLI AIUTO ALLENATORI - ASSISTENTI ALLENATORI
Il corso ha una durata di complessiva di 60 ore (crediti) suddivise in una parte generale (12h) ed una parte
specifica (6h) e la parte pratica in presenza (10h). Il candidato deve seguire in tirocinio il proprio
insegnante qualificato (inserito nell’Albo Nazionale) per 32 ore. Il proprio insegnante rilascera il certificato
di tirocinio. Con 60 crediti formativi si puo richiedere la qualifica e riservare la sessione di verifica.
Per la formazione non & prevista nessuna quota di partecipazione se |'Aiuto Allenatore / Assistente &
stato iscritto nell’ Albo Nazionale.

Contributo partecipazione = 0 € per tutti gli Aiuto Allenatori che sono iscritti all’Albo Nazionale
50,00 € per iscritti al’ALBO NAZIONALE per tutte le 3 lezioni online ZOOM)
100,00€ per chi non é iscritto all’ALBO NAZIONALE
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